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A lo largo de estos anos, he tenido la oportunidad de ser testigo del crecimiento de nuestros estudiantes,
acompafandolos desde los inicios de Chamisero como asem hasta sus aflos de primaria como inspectora
Como Gestora APE, hemos fomentado el desarrollo integral de nuestros estudiantes, ofreciendo una amplia
gama de actividades extra programaticas. Desde la danza urbana, donde hemos tenido el orgullo devera
nuestros alumnos seleccionados para participar en mundiales, hasta deportes de alto impacto como el
skate y el MTB, siempre ejecutados con la maxima seguridad gracias a nuestros monitores altamente
capacitados, sin descuidar el arte, la ingenieria y robdtica ,el ajedrez entre otros.

Continuamos ampliando nuestra oferta en GS con disciplinas como rugby, karate, futbol y gimnasia ritmicay
hemos creados actividades para este aino como Les club des mots y English fun club donde los mas
pequenos podran reforzar de manera ludica tanto el francés como ingles.

Nuestro objetivo es brindarles a nuestros estudiantes oportunidades para descubrir sus talentos y
desarrollar habilidades fortaleciendo los lazos entre la escuela y las familias, creando un ambiente donde
todos se sientan valorados. Creando experiencias educativas que entusiasmen a los estudiantes ,siempre
atentos a sus inquietudes y necesidades .
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Que son las APE?

Las Actividades Peri-Educativas (APE) son todas aquellas acciones gue se
realizan fuera del horario escolar regular y que complementan la formacion
Integral de los estudiantes. Son como un gran abanico de opciones que
permiten a los nifios y jovenes desarrollar sus habilidades, intereses y talentos

de una manera divertida y enriquecedora

¢ Por qué son importantes las APE?

« Desarrollo integral: Las APE estimulan
diversas areas del desarrollo, como la
cognitiva, la emocional, la social y la
fisica.

 Descubrimiento de talentos: Permiten
a los nifos y jovenes explorar diferentes
Intereses y descubrir sus habilidades.

 Fortalecimiento de habilidades
sociales: Fomentan la interaccion con
otros, la cooperacion y el trabajo en
equipo.
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. Como elegir las APE adecuadas?
Al elegir las APE para tus hijos, es importante
considerar sus intereses, edad y necesidades.
También es recomendable hablar con ellos
para conocer sus preferencias y asi asegurar
gue disfruten de la experiencia.

En resumen, las Actividades Peri-Educativas
son una herramienta fundamental para el
desarrollo integral de los nifios y jovenes. Al s i —tn
ofrecer una amplia gama de opciones, se | :
garantiza que cada estudiante pueda
encontrar actividades que le apasioneny le
permitan crecer como persona.




Programa Secondaire
Horario: 16:30 a 18:00

16:30hrs/18:00hrs 16:30hrs/18:00hrs 16:30hrs/18:00hrs 16:30hrs/18:00hrs 16:30hrs/18:00hrs
NATACION DIBUJO y ACUARELA ESGRIMA SKATE
TEATRO MUSICAL DANZA URBANA STOP MOTION /ANIMACION RUGBY
CERAMICA YOGA k AJEDREZ EXPRESION MUSICAL
TEATRO DANZA URBANA SELECCION
FUTBOL
18:00hrs/19:30hrs 18:00hrs/19:30hrs 18:00hrs/19:30hrs 18:00hrs/19:30hrs 18:00hrs/19:30hrs
DANZA URBANA SELECCION
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Monitor: Marco Zapata
ldioma : Espanol
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Este juego, deporte y ciencia a la vez, estimula habilid s‘ ognitivas como la
memoria, la atencion, la inteligencia y eI analisis, ';\fr“- a el zonamlento |
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arrolla la atencion y concentracion.

arrolla cualidades como el coraje, la combatividad y el

Phantom 4 PRO



Futbol 2

Monitor: Hans Moraga

ldioma : Espanol
Material y equipamiento: Ropa ds. deporte del colegio

El objetivo es masificar el aprendizaje de este ¢

al lograr el manejo del bal6n sabie
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Favorece la actividad fisica
Favorece el trabajo en equipo.

Desarrolla la combatividad.

Trabaja la disciplina.

Desarrolla la motricidad, rapidez, fuerza, e

O s bnven 4 DDA



Skate | |

Monitor: Rodrigo Ramirez

Idioma: Espanol
Material y equipamiento: Skate, casco, coderas y rodilleras

El taller de Skate brinda la oportunidad - arse en el mundo del
skateboarding de manera segura y divertida. Lc rticipantes aprenderan
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* Desarrollo del equilibrio, control de lc
técnicas de manejo

4 * Promover la confianza y la autoesti
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Dibujo y acuarela

monitora: Marcela Moya

ldioma : Francés- Espanol

Material y equipamiento:

Este taller es enfocabpara alumnos de se’c indaria qui
basicos, algo de p acticay numerosas‘ experien

experimentard'a través ?dlstmtastm como:
- Tinta china, carboncille apiz grafﬁa,.fép'féé'sd C a,eia'r:- g
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Desarrolla la creatividad.

* Aprendizaje de técnicas plasticas.

* Desarrolla la concentracion.

* Favorece la autonomia.

.....



TEATRO

Monitora: Angeles Gallego

Este taller ofrece a los alumnos y alumnas una emocionante inmersion en el mundo del teatro,
donde podran explorar y desarrollar sus habilidades artisticas mientras se sumergen en la

actuacion, improvisaciony tecnicas teatrales. ...
Durante el a habran . arrollado hablltdade'_'. ' actuacion,
equipo al tiem ' od¢
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"-’:-’f;;,'.u teatro como medio de

Desarrolla la autoconfianza

Favorece el desarrollo de la personalidad

ov-*‘

1 Mﬁz w ‘m p' '*:;*@}: 5
A3 _-. ‘ ,. ,_:; '- v . "’ o #A‘ fi* tk
TN 5 ""' ;3-3";' Ty '5'4* 'JL ATk -mf




Ceramica

Monitora: Carolina Sans

ldioma : Francés y Espanol

Material y equipamiento: Delantal, cotona.

Utilizando lajarcilla como materia prima,.el-alu ’.
explorara todas las pc |b|||dades que n_‘
estado | :
bruto donde cada‘

------- = , el alumno debera “darle color”, es decir esmaltarlas
TR | * Entretener e incentivar aI alumno a imaginary
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crear, e

* Explorar sus capacidades artisticas de manera

recreativa
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» Desarrollar su motricidad fina.

* Este taller ayuda a los ninos a expresarse, a
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hacer tangible su imaginacion, a relajarse,

muchas cosas mas.



Danza Urbana

Enfocado para estudiantes que cursan 6to o 7mo basico y
que es primera vez que toman el curso de danza urbana en secundaria.

Monitora: Francisca Hamameé

ldioma : Espanol

Material y equipamiento: Ropade deporte del colegio - |
Danza Urbana es un taller que esta pensado para N 0S ninas. raera’ ritmo, coreografias .'_:; arsion, donde
se aprenderan distintos estilos de la da

. |

S, +4 .
« K | - le = - a
13 ) BN 3 g | L J w v

.
1,
1

7L S0

0 . - 12
-_n.-".! ° O ;l._“- .‘o: 3
) .

2

|

abaja la coordinacion.

........
........

avorece el ritmo.

Desarrolla la flexibilidad

Desarrolla la concentracion.
Trabajo en equipo

emoria Coreogrdfica.



Danza Urbana Seleccion

Enfocado para estudiantes que cuenten
O 9 con los conocimientos de nivel avanzado ideales para trabajar y entrenar. (POSTULACION)

Monitora: Francisca Hamameé

ldioma : Espanol

Material y equipamiento: Ra dedeporte del colegio
Danza Urbana es un taller que esta pensado para nifos y ninas. Ti era ritmo, coreografla
se. agra’re’ deran distintos .estilos de la danza y “ s a -~ téeni s, e
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rabaja la coordinacion.
Favorece el ritmo.
# Desarrolla la flexibilidad
Desarrolla la concentracion.

Trabajo en equipo

Memoria Coreogrdfica.



Teatro Musical

Monitor: Maria José Contreras
ldioma : Espanol
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Desarrolla las capacidades de expresion.

; Desarrolla la autoconfianza.

Favorece el desarrollo de la personalidad.

Favorece la exteriorizacion emocional.




La mision del
de salud y aut
El objetivo d¢
regularmente
ensenanza ené
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Natacion
Monitora: Lorenna Jara,Scarlett Santana

Idioma : Espanol
Equipamiento: traje de bafno, lentes de natacion, gorra de natacion, toalla, sandalias.
Requisitos: Saber flotar, autonomia al desplazarse dentro del agua con el tubo de

flotacion, poder sumergir su cara en el agua.

aller de natacion es promover la actividad deportiva en el medio acuatico para obtener Beneficios

i seguridad,para el alumno. e
aller deinatacion es entnegar»ai alumno 'la,posibilidad de aprender, perfeccionar y practicar
ste depo e\,acuatlco NUes‘ a Visia -""‘-f.';_'!“'-*‘:.‘;j;* taC|on es ser propulsores y referentes de la
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Favorece la actividad fisica.

Trabaja la disciplina y la concentracion.
Desarrolla la motricidad, rapidez, fuerza,

equilibrio, etc.
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Stop Motion Animacion cuadro a cuadro

12

IL/Ionitora : Ximena Villar

ILioma : Francés

Equipamiento: se requiero para algunas sesiones smartphone o tablet en

desuso, (no se requiere que tenga numero)
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- Los alumnos aprenderan los conceptos basicos de la técnicade
cién stop motion, e identificaran este medio como una forma
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Esgrima

Monitor: Alejandro Naranjo

ldioma : Espaiiol ~
Material y equipamiento;lsaje de eSgrima

‘Dirigido para nifos y niiias. Se destaca por ser ui
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rece el ejercicio fisico.
baja la coordinacion.

sarrolla el intelecto

iliza los reflejos y la capacidad de reaccion.

arrolla la capacidad de resistencia.
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Flow Yoga

Monitora: Veronica Gaete

Idioma : Espanol
Material y equipamiento: Ropa deportiva

Flow Yosg
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avoreée Id consciencia corporal
Trabaja la coordinacion motora
Favorece la relajacion
Desarrolla la flexibilidad

Desarrolla la concentracion



Futbol 2

Monitor: Hans Moraga
ldioma : Espanol
Material y equipamiento: Ropa ds. deporte del colegio

El objetivo es masificar el aprendizaje de este ¢

al lograr el manejo del bal6n sabie
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Favorece la actividad fisica
Favorece el trabajo en equipo.

Desarrolla la combatividad.

Trabaja la disciplina.

Desarrolla la motricidad, rapidez, fuerza, e

O s bnven 4 DDA



Expresion musical

Monitor: $ | , =
Idioma : Espafiol e T sl = 5
Este taller tiene como objetivo principal promover el desarrollo integral de los estudia atravésdela W
= — . &

1S, SU.( toestima y su capacidad de expre: , brindando a los
)n de diferen stilos de musica
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musica, potenciando sus habilidades arti
jovenes la oportunidad de participar a ion y ejecucit
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a la musica: Los estudiantes serdn introduci R——
estilos de musica, géneros, instrumentos y conce
s bdsicos. :
n musical: Los estudiantes tendran la oportunidad de
oner su propia musica, ya sea de forma individual o en
oracion con sus compaieros.
ucion musical: Los estudiantes podran aplicar lo aprendido
ndo instrumentos musicales o cantando en un grupo. Se
entara la colaboracion, el trabajo en equipo y la escucha activ
e los participantes.
entaciones: Los estudiantes tendran la oportunidad de presen
eaciones musicales en eventos escolares, conciertos o festiv
s permitira compartir su talento con la comunidad escolar
llar habilidades de presentacion y escenario.
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CONTACTO
Jeannie Rivero
Gestora de Actividades
Extra programaticas

T?.I' (56-2) 2 530 0742
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Merci!
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