Recuerda comprar los tickets en el sitio:
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Minuta Alumnos
Primaria

Diciembre 2024

Para resolver dudas y realizar sugerencias sobre el
servicio de comedor y la compra de tickets, ponemos a
tu disposicién una linea de atencion especializada:

Correo:
soporte.educa@mediterranea-group.cl

Teléfono:
+56 964251282
*(horario de lunes a viernes de $h a 16h)

Si deseas ponerte en contacto con el administrador
del casino de tu colegio puedes hacerlo a través del
siguiente correo electronico:

administracionafvitacura@mediterranea-group.cl
administracionafchamisero@mediterranea-group.cl

Siguenos en nuestras redes:

mediterranea_chile

in Mediterranea Chile

D\ .
& www.mediterranea-group.cl

weditern=res



https://www.instagram.com/mediterranea_chile/
https://www.linkedin.com/company/mediterranea-chile/
http://www.mediterranea-group.cl

MINUTA ALMUERZO

SALAD BAR

Lechuga escarola
Tomate
Zanahoria
Repollo morado

Lechugas mixtas
Betarraga

Apio

Coliflor

Lechuga escarola
Ensalada bretona
Chaclo con cilantro
Mix & colores

mediter=rnes

Lechuga costina
Betarraga
Pepino
Zanahoria
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Lechugas mixtas
Mix de repollo
Ensalada chacarera
Primavera

PLATO DE FONDO

ACOMPANAMIENTO

Carne al jugo

Espirales

Lentejas guisadas con quinoa

Nuggets de reineta

Arroz perla

Pechuga de pollo arvejada

Tallarines

Lomo de cerdo al jugo

Arroz graneado

POSTRES

SALAD BAR

Bavaroise
Jalea con yogurt
Variedad de fruta natural

Lechuga escarola
Pepino

Mix griego
Tomate

Kuchen de fruta
Leche nevada
Variedad de fruta natural

Lechugas mixtas
Zanahoria
Choclo

Apio

Natilla
Macedonia
Variedad de fruta natural

Lechuga costina
Mix & colores
Tomate

Coliflor con brécoli

Queque
Chandelle casero
Variedad de fruta natural

Lechugas mixtas
Betarraga con cilantro
Apio

Ceviche de lentejas

Panacota
Compota de fruta
Variedad de fruta natural

Lechuga escarola
Porotos verdes
Zanahoria
Tomate

PLATO DE FONDO

ACOMPANAMIENTO

Varitas de pescado

Papas asadas

Lomo de cerdo al orégano

Budin de verdurasy arroz
primavera

Porotos granados con
mazamorra

Carne mechada

Arroz graneado

Pechuga de pollo asado

Coditos

POSTRES

SALAD BAR

PLATO DE FONDO

ACOMPANAMIENTO

POSTRES

Macedonia

Flan de leche
Variedad de fruta
natural

Lechuga costina
Mix 4 colores
Zanahoria
Porotos verdes

Lomo de cerdo asado

Mostaccioli

Compota mixta
Yogurt americano
Variedad de fruta natural

Cocadas
Cremé
Variedad de fruta natural

Lechugas mixtas
Apio con manzana
Choclo con mayonesa
Ensalada chilena

Milanesa de pollo

Papas duquesa

Pan de pascua
Leche asada casera
Variedad de fruta natural

Sémola con leche
Compota mixta
Variedad de fruta natural

Lechugas escarola
Betarraga

Coliflor

Pepino

Goulash de vacuno

Cous cous al pesto de perejil

Crema catalana (casero)
Macedonia
Variedad de fruta natural

Creme broule
Macedonia
Variedad de fruta natural

VACACIONES DE VERANO

Eclair con manjar
Natilla
Variedad de fruta natural

VACACIONES DE VERANO



Ya casi se acercan las

VACACIONIES

iQue este verano sea una experiencia unica llena de diversion y grandes aventuras!
Vive cada instante al maximo y haz de tu tiempo libre algo inolvidable.

Nuncaolvides
iSergfeliz!
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iSera un verano espec’racular
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