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Protocolo Sanitario Salidas Pedagógicas en contexto Covid – 19  

 
 

 
1. Antecedentes de la Actividad: 

Lugar: 
Fecha: 
Profesor Responsable: 
Curso: 
 

2. Día Antes de la salida Pedagógica: 
 

 Verificar estado de salud del alumno/a (si presenta síntomas de resfrío o alguna enfermedad, no asistir 

a clases hasta ser evaluado por el médico tratante).  

 
3. Antes de subir al bus los alumnos: 

 
 Deberán higienizar sus manos con solución de alcohol gel. 
 Deberán controlar su temperatura corporal (por un adulto), si el alumno presenta fiebre, se deberá 

derivar a la enfermería. 
 Deberán portar mascarilla desechable, idealmente KN95, de lo contrario mascarilla clínica tres 

pliegues. 
 

4. Durante el trayecto: 
 

 No se encuentra permitido comer ni beber líquidos. 
 Uso obligatorio de mascarilla (cubriendo boca y nariz). 
 Se deberán mantener las escotillas del bus abiertas y/o ventanas, que no impliquen riesgos para los 

alumnos, para mantener ventilación permanente. 
 No compartir utensilios personales. 

 
5. Actividades comunes en espacios cerrados: 

 
 Uso de mascarilla obligatorio (cubriendo boca y nariz). 
 Mantener higiene de manos (solución de alcohol gel o lavado de manos con agua y jabón). 
 Antes de comer realizar lavado de manos con agua y jabón si es posible, de lo contrario con alcohol gel. 
 El único momento en el que se permite el retiro de la mascarilla es para comer y/o hidratarse y siempre 

se debe mantener la distancia física de al menos un metro entre las personas. 
 No compartir utensilios personales. 

 
6. Actividades comunes en espacios abiertos: 

 
 Alumnos y funcionarios evitarán estar en contacto con personas ajenas al grupo para así evitar 

posibles contagios. 

 En las actividades pedagógicas al aire libre se puede prescindir del uso de mascarilla en las fases de 

medio y bajo impacto sanitario, manteniendo siempre la distancia física de al menos un metro entre 

personas de la comunidad escolar. 

 En las actividades, que se deban exponer a personas ajenas a la comunidad escolar, se deberá utilizar 
mascarilla correctamente, mantener distancia física de al menos un metro entre personas y realizar 
higiene de manos cada vez que sea necesario.  
 

7. Recambio de mascarillas: 
 

 Mascarillas Clínicas: Cada 3 horas y/o cuando éstas se encuentren húmedas o sucias (se sugiere 
realizarlo como mínimo a la llegada al lugar, después de almuerzo y antes de subir al bus de regreso). 

 KN95: Se puede utilizar una mascarilla al día y/o cuando se encuentre sucia (se sugiere mantener una 
de recambio) 
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Protocole Sanitaire de sorties pédagogiques en contexte Covid-19 

 
 
 
1. Informations sur l’activité :  

Lieu : 
Date : 
Enseignant(e) responsable : 
Classe : 

 
2. Jour précédent la sortie : 

 
 Être attentif à l’état de santé de l’élève (s’il/elle présente des symptômes de grippe ou autre, une 

évaluation médicale sera nécessaire avant son retour à l’école). 
 

3. Avant de monter dans le bus, les élèves devront : 
 

 Désinfecter leurs mains avec une solution de gel hydroalcoolique. 
 Faire contrôler leur température corporelle (par un adulte), si l’élève a de la fièvre, il devra se 

rendre à l’infirmerie. 
 Porter un masque jetable de préférence de type KN95, à défaut, un masque de type chirurgical à 3 

couches. 
 

4. Durant le trajet : 
 

 Il n’est pas permis de manger ou boire. 
 Le port du masque est obligatoire (couvrant correctement le nez et la bouche). 
 Tout en garantissant la sécurité des élèves, maintenir les lucarnes de ventilation et/ou les fenêtres 

ouvertes afin de maintenir une aération permanente. 
 Ne pas partager d’objets personnels. 

 
5. Activités communes dans un espace fermé : 

 
 Port du masque obligatoire (couvrant nez et bouche). 
 Maintenir une bonne hygiène des mains (gel hydroalcoolique et lavage des mains). 
 Avant de manger, se laver les mains avec du savon et de l’eau. Si cela n’est pas possible, utiliser du 

gel hydroalcoolique. 
 Le retrait du masque est permis pour manger et/ou s’hydrater tout en maintenant en tout temps 

une distance d’au moins un mètre entre les personnes. 
 Ne pas partager d’objets personnels. 

 
6. Activités communes dans un espace ouvert : 

 
 Les élèves et les fonctionnaires éviteront le contact avec des personnes externes au groupe afin de 

prévenir une éventuelle contagion 
 Durant les activités pédagogiques à l’air libre, le port du masque n’est pas obligatoire pendant les 

phases de « medio y bajo impacto sanitario » (moyen et faible impact sanitaire) tout en maintenant 
à tout moment une distance d’au moins un mètre entre les personnes de la communauté scolaire. 

 Pendant les activités au cours desquelles participent des personnes externes à la communauté 
scolaire, le masque devra être porté correctement et une distance entre les personnes d’au moins 
un mètre devra être maintenue. Une hygiénisation des mains devra être effectuée chaque fois que 
nécessaire. 

 
7. Changement de masques : 

 
 Masques de type chirurgical : Toutes les 3 heures et/ou quand le masque est humide ou sale (il est 

suggéré un changement de masque à l’arrivée sur le lieu, après le déjeuner et avant de monter dans 
le bus pour le retour). 

 KN95 : Il est possible d’utiliser un seul masque par jour et/ou le changer lorsqu’il est sale 
(maintenir un masque de rechange). 

 
 
 
 
 

 


